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Domaines de recherche
Économie politique, économie écologique, institutions, théorie de la régulation, métabolisme social, post‑croissance, indi‑

cateurs économiques.

Formation
M2 Économie, Organisations et Sociétés 2022‑2023
ENS PARiS‑SACLAY

M2 Sociétés et Biodiversité, parcours Transformations et Transition Socio‑Ecologique 2021‑2022
MUSÉUM NATiONAL D’HiSTOiRE NATURELLE

M1Master of economics 2020‑2021
ENS PARiS‑SACLAY

Double‑licence économie & histoire 2019‑2020
ENS PARiS‑SACLAY, PARiS 1

Reçu sur concours à l’ENS Paris‑Saclay 2019

CGPE B/L 2016‑2019
LYCÉE FAiDHERBE, LiLLE

Baccalauréat ES 2016
LYCÉE FAiDHERBE, LiLLE

Expérience professionnelle et recherche
Chercheur invité ICTA‑UAB
CHERCHEUR iNViTÉ DANS L’ÉQUiPE REAL À BARCELONE Oct.‑Nov. 2024

Thèse de doctorat SciencesPo Lyon, INRIA Grenoble
SOUS LA DiRECTiON D’AGNÈS LABROUSSE ET EMMANUEL PRADOS Sep. 2023 ‑
• Penser les contractions matérielles pour la France en liant économie politique et flux de matière et d’énergie [en ligne]

Stage de recherche INRIA Grenoble
SOUS LA DiRECTiON D’AGNÈS LABROUSSE ET MATHiEU MANGEOT Jan. ‑ Juil. 2023
• Mémoire de recherche : Lier économie politique et flux de matière pour penser les contractions matérielles : Cuba sous la « pé‑
riode spéciale » et la décroissance [en ligne]

Stage de recherche CIRED
SOUS LA DiRECTiON DE THOMAS LE GALLiC ET JULiEN LEFÈVRE Jan. ‑ Juil. 2022
• Mémoire de stage : Une nouvelle approche du secteur des services pour de nouveaux scénarios de transition énergétique

Mémoire d’initiation à la recherche (MIR) ENS Paris‑Saclay
SOUS LA DiRECTiON DE JULiEN WOLFESBERGER Jan. ‑ Juil. 2021
• An econometric assessment of the dependency ratio to fossil fuels
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mailto:albert.bouffange@ens-paris-saclay.fr
https://www.realpostgrowth.eu/
https://theses.fr/s374173
https://uca.hal.science/AO-ECONOMIE/hal-04254913v1


Stage à la direction exécutive des territoires de l’ADEME Montrouge
Mai ‑ Juin 2021

Publications
Bouffange, A., 2026 Regulation theory and socioeconomic metabolism to characterize economy‑wide degrowth patterns :

The case of Special Period Cuba. Ecological Economics 243, 108929. https://doi.org/10.1016/j.ecolecon.202
6.108929

Présentations en conférences
Bouffange, Albert. Penser « concrètement » des trajectoires de décroissance pour la France, à partir d’exemples historiques :

Cuba, et autres pistes. Octobre 2023. Doctoriales du congrès du RIODD, Lille, France.

Bouffange, Albert ;Wahnich,Sophie.Sociétésbouleversées, confianceendanger?1794enFranceet1989àCuba,deuxexemples
pour penser ce qui fait tenir ou pas une société en situation de changement radical. Avril 2024. Conférence Archipel,
Lyon, France

Bouffange, Albert ; Klein, Jérémie. Understanding post‑growth institutional change with a real‑world case study at the na‑
tional scale? A critical assessment of the Cuban experience under the ”Special Period” merging political economy and
material flows analysis. Juin 2024. 10th International Degrowth Conference and 15th Conference of the European
Society for Ecological Economics, Pontevedra, Espagne

Bouffange, Albert. La planification cubaine à l’épreuve de la contraction des flux de matière et d’énergie. Lier théorie de la
régulationetanalysebiophysiquepourpenser les institutionsd’unmétabolismesocial qui se réduit.Juillet 2024.Congrès
annuel de l’AFEP, Montpellier, France.

Bouffange, Albert. Analyser le désarmement post‑guerre froide comme un cas de démantèlement sectoriel. Une étape dans
l’exploration de l’économie politique de la décroissance. Juillet 2024.Doctoriales du Congrès annuel de l’AFEP, Mont‑
pellier, France.

Bouffange, Albert. Économie politique de la décroissance à l’échelle sectorielle : le désarmement post‑Guerre Froide en France
comme cas d’étude de démantèlement sectoriel volontaire.. Juillet 2025.Congrès annuel de l’AFEP, Bordeaux, France.

Enseignement

2023‑26 Enjeux socio‑économiques de la transition écologique, CM 2x2h, 1ère année cursus
ingénieur

ENTPE,
Vaulx‑en‑Velin

2023‑26 Introduction à l’économie, CM 7h, M2 développement et expertise de l’économie sociale Sciences Po
Grenoble

2024‑26 Alteréconomie et développement, Conférence deméthode 24h, 3eme année Sciences Po
Grenoble

Prix et divers
2025‑ Co‑organisateur des Rencontres Grenobloises d’Économie Écologique (ReGEE),
2024 Prix de l’interdisciplinarité 2024 de l’ENS Paris‑Saclay, ENS Paris‑Saclay
2024‑ Membre du groupe de coordination du Postgrowth economics Network,

Compétences
Informatique : LATEX, R, suite office MS, Ubuntu, Windows, OpenSankey

Langues : Anglais (C1‑C2), Espagnol (A2), Italien (A1)
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https://doi.org/10.1016/j.ecolecon.2026.108929
https://doi.org/10.1016/j.ecolecon.2026.108929

